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33 kavijaa keskimaarin paivassa

Kavijamaara on pysynyt korkealla!

o0
'M' o 172 erikavijas

® g ®

In“n'lnl'n‘ Klubitalon jasenet voivat kdyda talolla omien

aikataulujensa ja tarpeidensa mukaan.

21 33 osal.lis'furroi.i.st"a"tyé- ja )
oppimispaivain U/
Kirjanpitoa, videoita, ruuanlaittoa, respatyots, P&ﬁ
siivousta. Hommat tehdaan ja harjoitellaan @, \.)

kaverin kanssa.

33 uutta jasenta

. Uudet jasenet ovat aina tervetulleita mukaan
MEMBER toimintaan! Jasenyys on maksutonta eika
l&ahetteita tarvita!

261 yhteydenpitoa jaseniin

Miten menee? Varmistamme, etta kukaan ei
jaa yksin.

277 osallistumista hyvinvointia
edistavaan vapaa-ajan toimintaan

Monipuolinen liikunta, kulttuuri, karaoke ja ! N
[

juhlat rentouttavat arjen aherruksen keskella. i"
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49 jasenta itsenaisesti tai tuetusti toissa

3 jasenta tyokokeilussa, harjoittelussa tai
vapaaehtoistyossa

® 12 tyovalmennusryhman kokoontumista

Pohditaan eri tyéllistymismuotoja ja vahvistetaan

=n II tydeldmavalmiuksia yhdessa.

52 yksilollista tyéovalmennuskertaa
Henkil6kohtaista tukea tyénhakuun on tarpeen mukaan

tarjolla.

72 henkilokohtaisen tuen tapaamista

Onko elamassa huolia tai vaikka haasteita Kelan kanssa?
Henkildkohtaisemmista asioista voit puhua valmentajan kanssa kahden
kesken. Tarjolla my6s vertaistukeal

é 106 opintovalmennuskertaa

Opintovalmentajat ovat valmiita tukemaan
opintojen suunnittelusta valmistumiseen
saakka.

44 jasenta opiskelemassa

39 opintovalmennusryhmien =|=
kokoontumista

Get stuff done, vertaistukea ja opiskelu- CQ)

tekniikoita. Ryhmiin voi osallistua myés etana!
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Kohokohtia

Hyvinvointia ja ty6elamataitoja tukevat ryhméat ovat olleet
suosittuja. Muun muassa arkitaitoryhma, IT-kurssi ja
Mielenterveyden kési -kurssi.

Helsingin kaupungin apulaispormestari Maarit Vierusen vierailu
talolla.

Taloon ja klubitalotoiminnan vaikuttavuuteen kavi
tutustumassa myos Gamian Europe delegaatio seka Helsingin
yliopiston hyvinvointipalvelut.

Osallistuminen sote-jarjestdjen yhteiseen Loppu
hyvinvointileikkauksille -mielenosoitukseen Helsingissa.
Toiminnan esittelya Eiran aikuislukiossa.

Ravintolayksikdssa ollut vilkasta; ruokailijoiden maarallinen
keskiarvo on pysynyt korkealla.

Ty6nantajiin oltu séhkdpostitse yhteydessa ja kerrottu
Klubitalon jasenten tydllistymismahdollisuuksista.
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